MOB;LES COACHING

IM LANDKREIS MIESBACH
24 TERMINE
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INHALTE UND ABLAUF
MOBILES COACHING ist ein Angebot fiir Kundinnen und

Kunden des Jobcenters im Landkreis Bad Tolz-
Wolfratshausen, die individuelle Unterstiitzung bei der
Arbeitsuche und der Bewaltigung personlicher
Herausforderungen bendtigen.

In einem ausfihrlichen Erstgesprach beleuchten wir
lhre aktuelle Situation und legen konkrete Ziele und
erste Schritte zu deren Umsetzung fest.

In maximal 24 Terminen (zwei Termine pro Woche)
Uberprifen wir Zielsetzungen und Ergebnisse.

Daneben arbeiten wir auch an Ihren Bewerbungs-
unterlagen und suchen gemeinsam nach passenden
Stellen fir Sie. Daflir stehen lhnen in unseren Raumen
PCs, Drucker und Internet zur Verfigung.

Bei Bedarf kommen wir auch zu lhnen nach Hause,
um Sie vor Ort bei konkreten Fragestellungen und
Anforderungen zu unterstltzen und so mit lhnen
gemeinsam angemessene, tragfahige und nachhaltige
Losungsstrategien zu entwickeln.

g

UNSER ANGEBOT

MOBILES COACHING unterstiitzt Sie - je nach Bedarf - bei
der

Festlegung personlicher Ziele und deren Umsetzung

Verbesserung individueller Rahmenbedingungen

Bearbeitung von personlichen und familiaren
Konflikten und bei der Herstellung von Kontakten zu
Anbietern sozialer Dienstleistungen in der Region

Bewaltigung gesundheitlicher Fragestellungen
Suche nach der passenden Kinderbetreuung

Abkldrung finanzieller Problemstellungen und ggf.
der Vorbereitung fiir die Schuldnerberatung

9 Erarbeitung von zukunftsorientierten und
nachhaltigen Strategien zur Rickkehr in den
Arbeitsmarkt

< Erstellung individueller Bewerbungsunterlagen, der
Stellenrecherche und der Vorbereitung von
Vorstellungsgesprachen, Probearbeit oder
Praktikum

2 und bei allen weiteren Themen und
Fragestellungen, die Ihnen wichtig sind!

TERMINE

Sie haben insgesamt 24 Termine (zwei pro Woche) mit
lhrem persénlichen Coach, an denen wir gemeinsam an
konkreten Lésungen fiir Ihre Probleme arbeiten -
entweder in unseren Biiros oder bei Ihnen zuhause.

KOSTEN

Sie erhalten von Ihrem Jobcenter oder lhrer Agentur fur
Arbeit einen Aktivierungs- und Vermittlungsgutschein,
den Sie bei uns einldsen.

Die Betreuung durch NOBILES COACHING ist fiir Sie

kostenfrei, anfallende Fahrkosten werden ersetzt.

KONTAKT

Ihre Ansprechpartnerin fiir das MOBILE COACHING ist
Roswitha Reitschuster. Coaching-Termine kénnen Sie
unter der Telefonnummer 08025 286252 vereinbaren.

Hinterlassen Sie bitte gegebenenfalls lhren Namen und
Ihre Telefonnummer auf dem Anrufbeantworter. Wir
rufen Sie dann kurzfristig zurtck.
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