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INHALTE UND ABLAUF

AnstoR ist ein Angebot fir Kundinnen und Kunden des
Jobcenters Dachau, die individuelle Unterstitzung bei
der Arbeitsuche und der Bewaltigung individueller
personlicher Probleme bendtigen.

In einem ausfihrlichen Erstgesprach diskutieren wir
Ihre aktuelle Situation und legen konkrete Ziele und
erste Schritte zu deren Umsetzung fest.

In mindestens zwei Coaching-Terminen pro Woche
Uberprifen wir Zielsetzungen und Ergebnisse.

Daneben arbeiten wir auch an Ihren Bewerbungs-
unterlagen und suchen gemeinsam nach passenden
Stellen fir Sie. Daflir stehen lhnen in unseren Rdumen
PCs, Drucker und Internet zur Verfligung.

Bei Bedarf kommen wir auch zu Ihnen nach Hause,
um Sie bei konkreten Fragestellungen und Problemen
vor Ort zu unterstiitzen und so angemessene, trag-
fahige und nachhaltige Losungsstrategien gemeinsam
mit lhnen zu entwickeln.

UNSER ANGEBOT

AnstoB hilft und unterstiitzt bei
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Terminen bei Amtern und Behérden
Formularen und Antrdgen

Gesprachen mit Richtern, Staatsanwalten,
Rechtsanwalten und Bewahrungshelfern

Personlichen und familidren Problemen

Kontakt zu Arzten und therapeutischen
Einrichtungen

Vorbereitungen fir die Schuldnerberatung
Miet- und Stromschulden
Stellenrecherche und Bewerbungsunterlagen

...und und und...

Egal, wo Sie der Schuh driickt: wir haben immer ein
offenes Ohr fir alle Ihre Fragen und Probleme. Und
selbstverstandlich bleibt alles, was wir miteinander
besprechen, vertraulich!

TERMINE

Sie haben wochentlich zwei Termine mit Ihrem person-
lichen Coach, an denen wir gemeinsam an konkreten
Losungen flr Ihre Probleme arbeiten - entweder in
unserem Biiro oder bei lhnen zuhause.

KOSTEN

Die Betreuung durch AnstoR ist fiir Sie kostenfrei,
anfallende Fahrkosten werden ersetzt.

KONTAKT

Als Ansprechpartner zur Terminvereinbarung steht
Ihnen Christoph Merget unter Telefon 08131 2978235
zur Verfiigung.

Hinterlassen Sie bitte gegebenenfalls Ihren Namen und
Ihre Telefonnummer auf dem Anrufbeantworter. Wir
rufen Sie dann kurzfristig zurtck.
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